I BAMEING NASCOSTO

Marcoli Alba — |1 bambino nascosto. Favole per capire la psicologia nostra e dei nostri figli.

Due sono i bambini nascosti protagonisti di queste pagine: quello che sta dietro ogni comportamento e sintomo
infantile e quello che ognuno di noi adulti s porta dentro, proiettandolo spesso Inconsapevolmente sui bimbi
che ci camminano accanto nella vita. Questo volume vuole aiutare a scoprire, attraverso la rielaborazione
fantastica di reali storie infantili, come ogni comportamento, dal punto di vista psicologico, s strutturi nel

mondo interiore in maniera del tutto inconscia fin dai primissimi anni della nostra esistenza. La fatica di

crescere viene andizzata a partire da esperienze diverse - |'abbandono dell'infanzia, la nostalgia, la perdita, il
tradimento, la paura -, tutte ugualmente significative del disagio infantile. E la scoperta del complesso mondo
interiore del bambino attraverso la riappropriazione delle nostre stesse emozioni che provengono dall'infanzia
costituisce una valida chiave d'accesso a mondo dei ragazzi, per poterli capire e aiutare meglio.

Oscar Saggi Mondatori, Milano, 2006

Alba Marcaoli, psicologa clinica di formazione analitica, ha avuto una lunga esperienza sia nel campo
dell'insegnamento che della psicoterapia. Si occupa da anni di disagio minorile e di problemi della famiglia.
Nella collezione Oscar ha pubblicato |1 bambino arrabbiato, Il bambino perduto e ritrovato e Passaggi di vita.



