Vila Berta, Cardo Cristina, Vega SilviaNido d'infanzia4 Attivita di
manlpola2|one ed esplorazione.

Se, in generale, il nido d'infanzia si propone cduago di promozione del benessere, un contesto
cioe nel quale i bambini possano vivere il meglsgbile, non va dimenticato che la conquista del
benessere si basa essenzialmente sul principio sMllppo della ragion pratica. L'azione assume
un significato importante per lo sviluppo, pertafiéalucazione deve occuparsi del “fare sensato”,
ossia dell'agire che costruisce significato, dattiae non fine a se stessa, ma che € sempre canness
con la riflessione e la ragione.

A tale scopo questo libro raccoglie e propone uem@esdi attivita rivolte ai bambini del nido
d'infanzia e realizzabili da tutti gli educatorierphé si basano su materiali ed elementi assai
semplici e normalmente disponibili oppure facilnmeenntracciabili. Si tratta di esperienze pensate
per promuovere le abilita sensoriali e al contemgitraverso l'esplorazione di materiali e la
realizzazione di esperimenti, stimolare i bambimisaervare I'ambiente che li circonda. E un testo
che essenzialmente propone cose da fare, ma medleostempo invita bambini e adulti a riflettere
su cio che si sta facendo. Si tratta quindi diibrolvicino ai bambini ma che nello stesso tempo sa
guardare lontano.

Erickson, Trento, 2011 (pag. 217)

Berta Vila, Educatrice al nido d'infanzia comunale "La CuegaF di Tona (Barcellona), € docente
alla Facolta di Scienze delllEducazione dell'Ursitar di Vic. Svolge attivita di formazione
permanente per gli educatori dei nidi d'infanzia.

Cristina Cardo, Educatrice al nido d'infanzia comunale "Pa ambotata" di Tona (Barcellona), &
docente alla Facolta di Scienze dellEducaziond'WVersita di Vic. Ha svolto attivita di
formazione per gli educatori dei nidi d'infanzia.

Silvia Vega, Educatrice infantile, si e laureata in Sciend&Jaiversita Autonoma di Barcellona.
Attualmente lavora al nido d'infanzia comunale "Bémdi Barcellona e svolge attivita di
formazione per gli adolescenti e gli insegnantaugrice di articoli sui temi delle pratiche edueati

e coautrice di un gioco didattico per l'educazieasesuale e affettiva e di un romanzo sullAIDS
rivolto agli adolescenti.



